
Способы экономии электроэнергии 

Мероприятия по экономии электроэнергии должны носить комплексный 

характер. Эффективность принятых мер зависит от качества проведенного вами 

энергоаудита предприятия и скрупулезного выполнения предписаний 

энергоаудиторов по вопросам экономии электрической энергии на 

производстве. 

Со своей стороны мы предлагаем вам применить следующие меры. Они 

разделены для вашего удобства на три категории: 

Простые способы 

 
 Покраска стен помещений в светлые тона. Это послужит увеличению 

уровня освещенности помещения. Экономия — 5-15% электроэнергии; 

 использование окон с увеличенной площадью стеклопакета, с 

рациональным расположением относительно хода Солнца. Экономия — 

до 20%; 

 не допускать отсечения и рассеивания поступающего света из окон 

шторами или иными предметами. Экономия — 1-5%; 

 очень важно поддержание чистоты источников света: окна, 

осветительные приборы должны обязательно быть чистыми и хорошо 

пропускать свет. Экономия от 3%; 

 Замена устаревших и энергозатратных ламп накаливания в светильниках 

на энергосберегающие лампы, наиболее экономичны лампы со 
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светодиодами. Экономия в сегменте потребления электричества на 

освещение — от 50 %; 

 Контроль режима работы освещения. Включать источник света только 

по надобности, в вечернее время и избегать их работы в нерабочее время. 

Экономия — от 5%. 

Продвинутые способы 

 Назначение сотрудника, который будет нести ответственность за 

потребление электричества вашим производственным оборудованием и 

компьютерной техникой; 

 Обучение сотрудников предприятия правильному обращению с 

оборудованием и компьютерной техникой. Постоянно включать и 

выключать персональный компьютер не надо (он потребляет не более 

400 Вт в час). Как правило, современная компьютерная техника 

оснащена современным импульсным блоком питания, у которого 

потребление электричества в режиме простоя очень мало. Режим сна — 

наилучшее решение для компьютера во время кратковременного 

отсутствия сотрудника. Что касается принтеров, сканеров и прочей 

техники — необходимо просто их отключать тогда, когда не работаете с 

ними; 

 Планомерная замена всего старого электрооборудования, аудио-

видеоаппаратуры, силовых частей оборудования на современную и 

экономичную электротехнику. Разовые высокие расходы на 

приобретение вскоре будут компенсированы значительным снижением 

энергопотребления и своей повышенной эффективностью работы по 

сравнению с более старыми моделями. Простой пример, светильник с 

двадцатилетним стажем имеет КПД 65%, а современный новый 

светильник — КПД 95%. Экономия — от 20 до 80%; 

 Оптимизация системы отопления и отключение непредусмотренных 

электронагревательных приборов отопления, которые были 

дополнительно использованы для обогрева помещения. 

Высокотехнологические способы 
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 Установка приборов учета электроэнергии с классом точности 1,0; 

 для потребителей с присоединенной мощность равной 150 кВт⋅ч — 

установка устройств компенсации активной и реактивной энергии; 

 высокую эффективность доказала установка всевозможных датчиков: 

присутствия, движение, реле времени. Позволяет экономить от 30% 

затрат на электроэнергию за счет сокращения "холостой" работы ламп 

освещения; 

 снижение электропотребления за счет оптимизации работы 

производственного оборудования путем установки частотно-

регулируемых приводов для управления электродвигателей. Данная мера 

также эффективна в настройке параметров работы и регулирования 

режима работы оборудования, оптимизации рабочего процесса. 

Эффективность — от 20% затрат электроэнергии на работу 

электродвигателей; 

 установка качественных устройств плавного пуска оборудования. 

Необходимо для снижения вероятности перегрева и поломки 

электродвигателей. 
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